
Консультация для родителей 

« Ну жно ли учить ребенка письменным буквам до школы?» 

              Современные родители, очарованные идеей раннего развития, 

счита ют, что дети обязательно должны уметь писать задолго до того, как 

поступят в первый класс. Конечно, малыши чрезвычайно восприимчивы и с 

легкость ю впит ывают новые знания и умения. Их можно обучить и пению, и 

геометрии, и иностранным яз ыкам. Только зачем? Сегодня мы поговорим о 

том, надо ли учить ребенка письму до школы.  

            Не стоит торопиться! Педагоги начальных классов из года в год 

говорят мамам и папам, что не нужно самостоятельно учить дошкольников 

писать прописными буквами. Почему они столь категоричны? Знакомство с 

каллиграфией в этом возрасте исключено по следующим причинам:  

1. Ребенок е ще не созрел для письма ни физически, ни психически: мелкая 

моторика рук не развита, не работа ют должным образом механиз мы нервно-

мышечной регулирования и зрительной координации, не завершено 

окостенение запястий и фаланг пальцев.  

2. Мало у кого из родителей имеется специальное образование. Ведь 

буквально для каждой буковки разработан определенный алгоритм ее 

написания, которому учитель посвящает несколько уроков. Ча ще всего 

самостоятельное натаскивание приводит к ошибочной технике письма.  

3. У детей, научившихся писать рано, часто наблюдается плохой почерк. 

Чтобы овладеть навыком каллиграфии, необходимо не менее часа в день 

пропис ывать буквы, что, согласитесь, невоз можно в случае с дошколятами. 

Помимо этого, рядом с ними должны быть и мамы, приглядывая за точным 

отобра жением того или иного элемента, что тоже затруднительно. В итоге, 

остав шись без присмотра, чадо пишет так, как ему удобнее. И за партой его 

будут не обучать, а переучивать.  



4.  Специалисты отмечают,  что даже в подготовительных группах садика 

ребятишки не всегда могут сориентироваться в таких необходимых для 

написания характеристиках, как право-лево, верх- низ, ближе- даль ше и т. д. 

Что уж говорить про младших деток.  

Готовимся к письму  

Педагоги говорят, что некоторые первокла шки сталкива ются с 

многочисленными трудностями при работе в прописях:  

 они не уме ют правильно держать ручку;   

 не ориентируются на листе тетради;  

 периодически разворачива ют ее при штриховании;  

 рисуют очень маленькие картинки на бумаге.  

Эти особенности свидетельствуют о том, что взрослые попросту не уделяли 

достаточного внимания детям при дома шних занятиях. То есть в 

до школьном возрасте нужно не учить малыша красиво выводить буквы, а 

совершенствовать точную моторику пальчиков, память, мышление и речь. 

Также подготовка должна включать задания на развитие координации руки 

и глаз. Как помочь до школятам?  

Задания для подготовки руки к письму  

1. Очень важно научить ребенка правильной посадке за столом, положению 

альбомного или тетрадного листа, рук,  каранда ша. Будущему школьнику 

будет намного проще выполнять такие же требования при работе в 

прописях.  

2. Рисуем изобра жения, в которых сочета ются самые разные линии: 

прямые, вертикальные, наклонные, волнист ые. В средних группах детского 

сада можно рисовать дорожки, столбики и ленточки, постепенно переходя 

к замыканию линий в форме кружков (колечки и клубочки). В старше м 

до школьном возрасте упра жнения становятся более сложными: 

раз ме щение палочек, дуг, овалов и кругов в клетках.  



3.  Кто говорит,  что дошкольники не пишут диктанты? Графические 

упра жнения научат правильно определять направление, писать под 

диктовку взрослых и даже немного считать. Например: «Одна клеточка 

вниз, три клетки направо» и т. д.  

4. Штриховка поможет ва ше му чаду сформировать полезное умение 

равномерного движения руки под зрительным контролем. Научите ребенка 

проводить горизонтальные, параллельные и наклонные черточки одним 

движением карандаша.  

5. Еще один эффективный способ – раскра шивание картинок в 

специальных книжках. Это упра жнение совершенствует силу на жима, 

делает движения пальцев координированными (либо можно скачать и 

распечатать раскраски у нас на сайте htt p://razvitie-krohi.ru/raskraski). 6. 

Предложите крохе скопировать приглянув шиеся картинки на прозрачную 

бумагу. Отдавайте предпочтение узорам, ведь в них огромное количество 

завитков, узелков, крючков, которые явля ются элементами прописных 

букв.  

Надеемся, нам удалось убедить вас, что не нужно учить малыша письму в 

столь юном возрасте. Предоставьте это занятие школьному учителю, а 

освободив шееся время потратьте на совместные игры, которые помогут 

ва ше му отпрыску развить мелкую моторику.  

 

 

 

 


